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Doel subsidie

De Belgische VZW Mamas for Africa werd in 1999 opgericht. Van bij het begin is haar doelstelling het
ondersteunen en weerbaar maken van de meest kwetsbare vrouwen. Mamas for Africa laat vrouwen
vooruitgaan. Mamas for Africa is actief in Oost-Congo waar de bevolking al jarenlang gegijzeld wordt
door terreur en geweld. Waar grove ongelijkheid en seksueel geweld als oorlogswapen dagelijkse
realiteit zijn. Miskenning van vrouwenrechten en hun sociaal zwakke positie herleiden vrouwen tot
tweederangsburgers. De kracht van onze werking in Oost-Congo zijn onze mensen. In de DR Congo is
een 20-koppig team aan de slag. Congolezen die onze visie en missie onderschrijven. Alleen in
samenwerking met lokale mensen en met respect voor de lokale cultuur, kunnen we succesvol
tegemoetkomen aan de behoeften van vrouwen en meisjes. Mamas for Africa investeert in mensen
voor mensen. Mamas for Africa realiseert haar doelstelling op twee manieren: a. Medische en
psychologische hulp b. Bewustmaking. a. Medische en psychologische hulp: Ambulante teams van
Mamas for Africa lokaliseren en identificeren vrouwen en meisjes met ernstige (mentale) kwetsuren ten
gevolge van verkrachting, maar ook vrouwen met een complexe gynaecologische problematiek zoals
prolaps en fistel ten gevolge van de grove genderongelijkheid. Vrouwen zijn in Oost-Congo
tweederangsburgers en hebben geen of nauwelijks toegang tot noodzakelijke medische zorg. Mamas
for Africa zorgt voor de noodzakelijke eerstelijnszorg, alsook vaccinatie tegen Hepatitis B na
verkrachting. In geval van een fistel of prolaps (baarmoederverzakking) volgt verwijzing naar een
ziekenhuis. Te snel opeenvolgende zwangerschappen, gebrek aan juiste verzorging tijdens de
zwangerschap, bevalling thuis in bijzonder precaire omstandigheden, maar ook extreem zware fysieke
arbeid en in sommige gevallen brutale verkrachting zijn de oorzaken hiervan. Zelf hebben zij niet de
middelen om medische zorg te betalen. Onze verpleegsters verwijzen hen naar onze
partnerziekenhuizen waar zij op onze kosten geopereerd worden. Wij begeleiden hen tijdens dit hele
proces en ook na thuiskomst worden deze vrouwen verder opgevolgd. Panzi Hospital in Bukavu is ons
belangrijkste partnerziekenhuis. Dr. Denis MUKWEGE is stichter en directeur. Dr. MUKWEGE won in
2018 de Nobelprijs voor de Vrede voor zijn werk als verdediger van de rechten van vrouwen die
slachtoffer zijn van seksueel geweld in conflictgebieden. Mamas for Africa is reeds jarenlang een
preferente partner van Panzi Hospital. Verder werkt Mamas for Africa samen met Kasenga Hospital in
Uvira en CELPA Hospital in Bukavu. Naast dringende medische hulp schenkt Mamas for Africa veel
aandacht aan het psychisch welzijn en herstel van de vrouwen en meisjes. De psychologen en
psychosociale assistenten in dienst van Mamas for Africa starten helingsprocessen vanuit een
holistische visie. Individuele trajecten worden opgestart om de verkrachte vrouwen hun levensvreugde
terug te geven. Mamas for Africa heeft ruime ervaring op dit vlak en is zo goed als de enige organisatie
in de regio die psychologische hulp biedt aan de vaak sterk getraumatiseerde vrouwen en meisjes.
Veel NGO'’s verlieten deze instabiele regio, maar Mamas for Africa blijft op post. b. Bewustmaking:
Vrouwen mondig maken Op verkrachting rust een groot taboe, net als op het lijden aan prolaps of
fistel. Slachtoffers worden vaak verstoten door hun man en/of dorpsgemeenschap. Lijdzaam zwijgen
lijkt voor velen dus de beste optie. Mamas for Africa gaat op zoek naar die vrouwen om hen de hulp te
bieden waar ze recht op hebben. Om hen te vertellen dat ze daarop recht hebben. Met Mamas for
Africa aan hun zijde, gaan zij ook het gesprek aan met hun echtgenoot door wie ze vaak verstoten
worden na verkrachting of prolaps. Wij begeleiden dit bemiddelingsgesprek en ondersteunen deze
vrouwen in hun confrontatie en dialoog met hun man. Vrouwen en meisjes worden zo geholpen om
terug recht te krabbelen en hun zelfvertrouwen te herwinnen. Zij vinden de veerkracht om hun leven
opnieuw op het goede spoor te zetten en zo op hun beurt andere vrouwen te inspireren.
Mentaliteitsverandering. Reeds enkele jaren zorgen we voor de uitzending van
sensibiliseringscampagnes via lokale radio’s. Thema'’s als seksueel geweld, seksuele gezondheidszorg,
‘masculinité positive’ en familieplanning komen aan bod. De teams van Mamas for Africa organiseren 4
maal per maand informatiecampagnes en voorlichtingssessies voor grotere groepen mensen (mannen
en vrouwen) tijdens bijeenkomsten in de vele dorpen in Zuid-Kivu. De campagnes zijn gericht op
bewustmaking van de bevolking van de onrechtvaardige ongelijkheid tussen man en vrouw en de
zware gevolgen daarvan voor de meisjes en vrouwen. De ongelijkheid tussen man en vrouw wordt in
vraag gesteld, de trieste gevolgen ervan geduid. Verkrachting, verstoting, ongewenste
zwangerschappen, hard fysiek labeur door vrouwen, enz..., alles wordt benoemd. Taboes worden
doorbroken. De medewerkers van Mamas for Africa maken dingen bespreekbaar en werken zo gestaag
mee aan een duurzame mentaliteitsverandering. een budget van 14.450 € kunnen we tweewekelijks
(24 weken per jaar) zulke campagne organiseren. De lonen van onze medewerkers, hun transport naar
de ver gelegen dorpen en de aankoop van klein materiaal wordt hiermee gefinancierd. Mamas for
Africa investeert in mensen voor mensen.

Advies van de solidariteitsraad

Datum advies

2023-06-29

aanwezige leden/totaal leden

8/8

Hoe kwam het advies tot stand

Elektronische bevraging

Standpunt unaniem advies
Advies Positief
Voorgesteld subsidiebedrag 500 euro

Argumenten

De subsidies worden door Mama's for Africa gebruikt om in het oosten van Congo ondersteuning te bieden
aan verkrachte vrouwen en hun mannen te sensibiliseren. Hiervoor werd dit jaar al 500 euro gesubsidieerd,
normaal is dit 1000 euro. Daarom positief advies om opnieuw 500 euro te subsidiéren.
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