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                        Verslag adviesvergadering seniorenraad 

              09/11/2021 - 10 uur 
                                                 

 
 

 

Aanwezig: 
 

Adriaensen  Sumati   Schepen voor Welzijn, Senioren, Gezin 

Voorzitter Bijzonder Comité voor Sociale Dienst   

Crosenski Hélène  Okra Lichtaart (voorzitter) 

Heylen Jos    Okra en Neos Kasterlee, radio Lichtaart, onafhankelijke  

Janssen Greet   Okra Tielen (sportverantwoordelijke) 

Verboven Ria   Neos Kasterlee, onafhankelijke 

Vercauteren Bart  Seniorenconsulent 

Vissers Gerard  Radio Lichtaart, onafhankelijke 
 

Verontschuldigd:  
 

Smets Jef   Okra Kasterlee (ondervoorzitter -clubverantwoordelijk -dansleider) 

Smolderen Nieke  Okra Tielen, onafhankelijke 
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

DAGORDE 
 

Agenda   : 

1. Welkom  

2. Toelichting en adviesbespreking gemeentelijke welzijnspremies 

3. Praktische regeling seniorenweek 

4. Varia: zijn er nog vragen/opmerkingen?  
 

1. Welkom (secretaris)  

➢ De secretaris verwelkomt de aanwezigen  

➢ Zodra je het verslag aankrijgt kan je, indien er nog andere aanpassingen nodig zijn, deze schriftelijk 

melden via riaverboven@telenet.be of indien je internet niet werkt via een sms 0479 45 99 53.  Het 

definitief verslag zal door de voorzitter naar de leden worden doorgestuurd.               

Bart zal, zodra hij het verslag van de voorzitter krijgt afdrukken tegen de volgende vergadering. 
 

2. Toelichting en adviesbespreking gemeentelijke welzijnspremies 

➢ Sumati licht het overzicht doelstellingen, actieplannen en acties van meerjarenplan van de gemeente 

Kasterlee toe. Met vooral de nadruk op het deel welzijn voor ouderen. 

➢ De gemeente Kasterlee moet jaarlijks zorgen dat ze een  positief budget hebben. Met de 

begrotingsplanning van 2022 komen ze nu ongeveer 20.000.000 euro tekort. Dat betekent dat de 

dienstverlening een oplossing moet vinden: besparen ofwel moet er bij geleend worden. 

➢ Er worden werken en projecten uitgesteld  naar volgende jaren, zoals ook “Gemeente op Schema” 

en de “Gele Doos”.  Deze twee onderwerpen hebben wel eenzelfde intentie: medicatielijsten 

 verbeteren. Maar de meerwaarde van de ‘Gele Doos’ zal de gemeente ook herbekijken zodra zij de 

inhoudelijke evaluatie van RPO ontvangen Er is voor 2023 geld voorzien voor senioren maar voor 

de twee projecten zal dat ervan afhangen hoe beide projecten evalueren. 

➢ In 2022 komen er beweegtoestellen op het pleintje in de Karekietstraat in Kasterlee en in 2023 

zullen er meer beweegtoestellen komen voor senioren. 

➢ Welzijn kasterlee start ook met de ‘Actie Uitpas’ voor vrijetijdspunten voor mensen met een 

zorgpremie is deze gratis. Zo kunnen deze zorgbehoeftigen sneller en goedkoper deelnemen, aan 

vrijetijdsbestedingen.  

➢ De premie voor mantelzorgers blijft behouden, ook de premie voor Aquamarijn. Door te weinig 

gebruik is de vervoerspremie afgeschaft. 

➢ Ook de subsidies voor de adviesraden is behouden. 
 

Omdat we met alle punten akkoord gaan of weinig kunnen forceren (zoals de “Gele Doos”) 

dient de seniorenraad nu geen advies in. 
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3. Praktische regeling seniorenweek 

➢ We hebben eerst het programma overlopen en bij elke activiteit zal een lid van de seniorenraad 

aanwezig zijn om foto’s te nemen van de activiteit en deze verzenden naar  

       0475 95 80 42 

➢  Maandag 15 nov Lezing’ Epidemieën’ door Dr Paul Broos in de Casteleer in Kasterlee om 14.00 

uur is Greet aanwezig en  s‘ avonds Lezing ‘Kasterlee dementievriendelijk gemeente’ door Jos 

Heylen in het OC Lichtaart om 19.00 uur is Gerard aanwezig. 

➢ Dinsdag 16 nov. ‘Lijndansen Okra Tielen’ in het OC Tielen om 13.00 uur geannuleerd 

➢  Woensdag 17 nov. ‘Koppeldansen Okra Kasterlee’ door Simonne Helsen in het Okralokaal 

Kasterlee van 10.00 tot 12.00 is geannuleerd. 

In de nm  6 km wandelen onder leiding van Luc Wellens aan het Okralokaal Kasterlee om 14.00 uur 

is Ria aanwezig 

➢ Donderdag 18 nov ‘rondleiding Aquamarijn Kasterlee’ van 9.30 tot 11.30 geannuleerd  

In de nm ‘themawandeling onder gidsleiding van Patrick Van Looy aan het OC Tielen om 14.00 uur zijn 

Greet en Ria aanwezig. Op het einde van de wandeling is er een kom lekkere warme soep voorzien. 

waar Gerard voor zal zorgen ter vervanging van onze revaliderende voorzitter. Om 15.30 is Gerard 

aanwezig in de keuken, wij vragen aan alle leden van de seniorenraad aanwezig te 

zijn om te helpen opdienen, afruimen en af te wassen. 

➢ Vrijdag 19 nov  ‘Verkeersregels opfrissen en de nieuwe leren kennen’ door commissaris Kurt de 

Beer in het sociaalhuis 1ste verdieping in Lichtaart  van 11.00 tot 12.00 uur, geannuleerd 

       In de nm ‘Nordic Walking les’ door Mil Diercks vertrek aan Camping Floreal Lichtaart om 14.00  

       is Ria aanwezig 

➢ Zaterdag 20 nov ‘Radio Lichtaart’ van 8.000 tot 18.00 uur moeten we zeker eens langsgaan 

bij Gerard.  Van 13.00 tot 18.00 uur is er in het Ligahof Lichtaart een Zetprijskamp van Okra 

Lichtaart. geannuleerd  

➢ Zondag 21 nov sluiten we af met de ‘Kadeekesdag’ in de sportzaal Duineneind Kasterlee van 9.00 

tot 12.00 uur. Greet en Jos zijn aanwezig 

 

Er was wat ongerustheid over de bekenmaking van onze Seniorenweek. Maar voor maandagnamiddag 

heeft Bart heel wat flyers doorgestuurd,  tot onze spijt staat de locatie niet overal juist o.a in 

Kempenland daarom zal Bart of ? aan het bib lokaal in Lichtaart staan of via een verlichte mededeling 

kan het ook om te verwijzen dat de lezingen ‘Dementie’ in het OC Lichtaart doorgaat.  

De ganse seniorenweek staat in Kempenland en op de website gemeente Kasterlee bij seniorenraad en 

alle seniorenorganisatie ‘s (Okra’s en Neos) hebben het via de voorzitters aan hun leden het programma 

seniorenweek bezorgd. 
 

4. Varia: zijn er nog vragen/opmerkingen?  
 

• Weetjes 

Bart en Ria zijn aanwezig geweest bij een scholing van de Vlaamse ouderenraad in de Thomas 

Moore hogeschool te Lier.  

Professor Christel Geerts (VUB) gaf een lezing over  Ageing (doel =kwaliteit van het leven van  

ouderen te verhogen en het negatief beeldvorming ouderen om te zetten naar een positieve kijk  

voor ouderen, door meer respect te tonen voor hun wijsheid en ervaringen. 

Daarna heeft directeur Nils Vandenweghe de werking van SAG (hoofdzetel Vlaamse  

ouderenraad die de regionale en lokale werking steunen) goed uitgelegd.  

Ria is in de namiddag een lezing over dementie gaan volgen en Bart een lezing over buurtzorg. 

• Nieuwe vergaderdata  

We starten terug met vergaderen in januari 2022. Dinsdag kan Nieke niet en Helena woensdag en 

donderdag en Sumati maandagvoormiddag niet. Bart bekijkt of het maandagnamiddag voor  

iedereen mogelijk is. Indien niet laat het Bart, Jef en Ria weten. Dank U. 
 

    De secretaris        De voorzitter  

     Ria Verboven       Jef Smets 


