
1 

 

                   06/05/2026  

Aanwezig 
Avonds Leo                            Bestuurslid Neos - Rode Kruis·  

Crosenski Hélène  Okra Lichtaart (voorzitter) 

Cuypers Ilse   Woonzorgcentrum  Aquamarijn  

Ennekens Yo   Okra Lichtaart (secretaris) 

Leysen Walther    Okra Lichtaart. 

Sobrie Rein   Voorzitter bijzonder comité sociale dienst  

T’Syen Liliane  Vereniging LILANI  
Van Baelen Walther   Okra Tielen  - Samana 

Van Nueten Jan  Pompoenstappers 

Van Wezemael Nele   Senioren consulent - OCMW Welzijn 

Verboven Ria              Neos Kasterlee Lichtaart Tielen  

Vissers Gerard  Radio Lichtaart, onafhankelijke 

Verontschuldigd   

VandeBrande Ann, Dirk Peeters   
 

 

 

  Goedkeuring verslag van 11 - 02 - 2026 
 

➢ Het verslag van de vorige vergadering werd tijdens deze vergadering uitgedeeld en  

 goedgekeurd. 

➢ Zodra je het verslag ontvangt, kun je aanpassingen schriftelijk doorgeven via email naar 

riaverboven@telenet.be Als je geen internet hebt, kun je een sms sturen naar   

                                               0468 03 12 17.  Het verslag zal dan worden aangepast.  
        Er wordt tevens gevraagd om te bevestigen dat het verslag gelezen is; hiermee wordt het als 

        goedgekeurd beschouwd. 
      

1. Verwelkoming 

• Helene verwelkomde alle aanwezigen 

• Aangezien er nieuwe leden zijn toegetreden, stelde iedereen zich kort voor. 
 

2. Toelichting van de werking van een adviesraad 

➢ Aantal adviesraden Cultuur, Sport, Toerisme, Jeugd en Senioren. 
➢ Participatie is belangrijk daarom zijn er adviesraden. 
➢ De Dorpsleden betrekken om te participeren is belangrijk voor de gemeente. 
➢ De seniorenadviesraad beschikt jaarlijks over 500 euro, dat is bedoeld om eventueel een 

spreker te ontvangen of een workshop die senioren aanbelangt en voor de jaarvergadering. 
➢ Er worden ook 1500 inwoners van Groot Kasterlee om input te geven om meer te participeren 

en daar wordt een groep van gemaakt van ongeveer 100 gemeentebewoners, voegde Rein 
toe. 

 

3. Toelichting troostconcert  
➢ Op 1 november worden op meer dan 150 begraafplaatsen in Vlaanderen 

troostconcerten georganiseerd als eerbetoon aan. In troost muziek/ gedichten en 
warme verhalen. 

➢ De focus ligt op senioren. Het geplande tijdstip is van 17.00 tot 18.00 uur. 
➢ Er is bezorgdheid dat dit tijdstip minder geschikt is (donker en etenstijd)  vele senioren 

komen dan niet meer buiten. 
➢ Nele onderzoekt of vervroeging naar 15.00 uur mogelijk is 
➢ Reveil stelt voor om kaarsen mee te brengen of Reveil zorgt er zelf voor. Wij 

bespraken om de weg met lichtjes aan te duiden als het in de donker plaats heeft. 

➢ Er blijft twijfel over de opkomst van senioren. 
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4. Houten beweegbank in Lichtaart 

➢ Vorige vergadering hebben we vernomen dat dit met de sportraad zou besproken 
worden 

➢ De Sportraad heeft het met meerde sportraden besproken en zitten nu in afwachting 
van het advies om het meer in de kijker te zetten. 

➢ Eerdere beloftes om beweegbanken in alle dorpen te plaatsen werden niet volledig 
nagekomen, wat tot ongenoegen leidde. Door metalen beweegbank in Tielen wordt 
weinig gebruikt, waardoor verdere plaatsing voorlopig werd stopgezet.  

➢ Indien er alsnog een beweegbank in Lichtaart komt, gaat de voorkeur uit naar hout of 
milieuvriendelijk kunststof. De locatienabij de kinderopvang wordt als geschikt 
beschouwd.  

 

5. Podium Ligahof opstellen en afbreken. 
➢ Vroeger toen de senioren nog jonger waren, werd het podium in het Ligahof opgesteld 

en afgebroken door gemeenpersoneel. 
➢ Momenteel (als de okraleden boven de 70 jaar zijn) moeten ze het zelf doen., wat 

fysiek belastend is en onpraktisch voor deze senioren omdat ze onder het podium 
moeten vastzetten met klemmen. En er is ook een tekort aan klemmen. 

➢ Rein zal dit probleem bespreken met de bevoegde diensten om een oplossing te 
zoeken. 

 

6. Begraafplaats Tielen 
➢ De overkapping aan het materiaalhok is te kort, waardoor de bank deels in de regen  

staat. We vragen om deze overdekking te verlengen tot de hele lengte van het 
materiaalkot zodat de bankzitters beschermt zijn bij regen. Dank U! 

➢ De rijdende kar voor de kisten wordt als minder esthetisch ervaren, maar mogelijk wel 
praktisch. Walter zal navragen wat de bedieners van deze kar vinden. Ze rijden er ook 
mee naar het graf om de kist neer te laten. 

➢ Voor de toiletten wordt voorgesteld om een duidelijke signalisatie te voorzien aan de 
buitendeur. Walter neemt dit op met de kerkfabriek. 

 

7. Evaluatie Jaarvergadering 
➢ De jaarvergadering  werd positief geëvalueerd als overzichtelijk en goed georganiseerd door 

de bezoekers.  
➢ Er waren opmerkingen over het aanbod aan snacks.  
➢ Omdat in Tielen de meeste van Okra Tielen waren gaan de jaarvergaderingen in de toekomst 

afwisselend plaatsvinden in de drie dorpen door.  2027 in Lichtaart (OCMW  2028 in Kasterlee.  
Er zullen enkel nootjes, chips en gezonde groentehapjes en drank worden voorzien in de 
toekomst. 

 

8.  Seniorenweek 
➢ Helene en Ria stelden een voorbereid programma voor, waarop de leden feedback konden 

geven. 

➢ Misschien beginnen we op een zaterdag 14 november met een mobiel veilige wandeling  
      van 5 km door de Pompoenstapper ingericht, je kan deze verlengen tot meerdere km  
      tot 30 km. Die dag kan je is ook bij radio Lichtaart langsgaan en kan ook liedjes vragen  
      om te draaien. 
➢ Nele moet nog navragen of de 15de het  lokaal vrij is om de Kadeekesdag door te laten gaan. 
➢ Op maandag zou dan de lezing van Neos zijn. Dat wordt volgende vrijdag in het 

bestuursvergadering Neos besproken.  
➢ Op dinsdag zal dan een dansnamiddag  door Okra Lichtaart doorgaan Het zal lijndansen 

worden en ook deze lijndans wordt aangeleerd aan de bezoekers. 
➢ Woensdag zijn de woonzorgcentra ’s aan de beurt.  Ilse stelde een valpreventie voor in 

Aquamarijn. Maar later vroeg ze mij (omdat Lichtaart vorig jaar geen initiatief heeft genomen) 
om dit jaar Lichtaart aan De Witte Bergen de keuze te laten of zij dit jaar de seniorenweek voor 
de WZC willen organiseren, en dan organiseert Kasterlee haar activiteit volgend jaar.  

      Ria zal het navragen in de Witte Bergen.  
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➢ Donderdag zouden we graag een actieve workshop door Samana georganiseerd zien. 
      Walter zal dat met de drie Samana’s van elk dorp bespreken 
➢ Vrijdag 20 november zullen we een bedrijf bezoek, ijsboerke is onze voorkeur, we zijn bereid 

de nodige kleding te dragen en mondmaskers. Maar het kunnen ook nog andere bedrijven 
worden, dat zullen we volgende vergadering bespreken. 

➢ Vrijdag hebben een tweede activiteit om de politie de nieuwe verkeersregels te bespreken en 
de veiligheidsregels voor fietsers en automobilisten. Zoals de dode hoek van vrachtwagens. 
Ria zal de politie contacteren. 

 
 

9.  VARIA 

➢ Rein stelde voor om een gala van de senioren te organiseren. Omdat de Jeugdraad 
een Gala van de gouden Pompoen hadden ingericht en dat was een groot succes.  

➢ Ze hadden er een soort wedstrijd met prijzen ineengestoken om zo een of meerdere 
winnaars te kiezen. Er waren leden die kookouder wilden worden, dus wie het beste 
voorstel gaf, won. Meerder goede voorstellen werden beloond met een prijs  

➢ Voor 2027 kunnen we dat principe wel eens goed bedenken. Er zijn heel wat senioren 
met goede verhalen. ‘De geschiedenis van de senioren’  

➢ Gerard deelde nog enkele activiteiten mee zoals op 17 september is er een lezing van 
de arts Tengrootenhuizes om 14 uur die de knieën en heupproblemen zal toelichten, 
deze wordt door Okra Lichtaart ingericht. 

 

 

 

Volgende vergadering:  

Woensdag 24 juni 2026  om 9.00 uur, ( 30 minuten vroeger dan gebruikelijk)  

         

 Secretaris 

 Ria Verboven  


